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RESUMO:O presente trabalho relata a atividade realizada no Projeto 'Abrindo Caminhos: Buscando
Oportunidades e Superando Desafios - BOSD', aprovado pelo edital 823 da PRX, executado pormeio
de parceria entre o IFSP Campus Votuporanga e o Centro Social de Votuporanga.Com o propésito de
acompanhar, apoiar, orientar e promover o desenvolvimentointegral de adolescentes, com faixa etéria
entre 15 e 17 anos, pertencentes a familias que necessitam de atendimento especializado (considerando
as situagdes prioritarias estabelecidas naResolugdo n® 01/02/2013, que dispde sobre o reordenamento
do Servigco de Convivéncia e Fortalecimentode Vinculos). O escopo do projeto trata-se do
fortalecimentodos vinculos familiares e sociais em todos 0s seus aspectos,oportunizando
sociabilidades e meios de identificar possibilidades de enfrentamento, superacéo ealteracdo da situagao
de vulnerabilidade social. Com a oferta de agdes de protecdo social béasica, ha a viabilizacdo da
promocdo do protagonismo, participacdo cidadd, da sociabilidade, pertencimento social, prevengéo de
envolvimento com situacgdes ilicitas, trafico, uso de drogas, exploracdo sexual e trabalho infantil,
ruptura dos paradigmas e efetivacdo de uma vivéncia pautada naautonomia e cidadania ativa,
mediacdodo acesso ao mundo do trabalho, estimulo a capacitacdo,profissionalizacdo e elevacdo da
escolaridade, oportunidadede construcdo do sujeito em sua totalidade.

PALAVRAS-CHAVE: ADOLESCENTE; VULNERABILIDADE;DIREITOS HUMANOS.

ACAO VINCULADA: Projeto de Extensdo intitulado ABRINDO CAMINHOS: Buscando
Oportunidades e Superando Desafios (BOSD), submetidoe aprovado no edital 823 da Pr6-Reitoria de
Extenséo (PRX).

INTRODUCAO

O Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia Sdo Paulo/Campus Votuporanga
(IFSP-VTP) em parceria com o Centro Social de Votuporanga possibilitou o atendimento,visto a
necessidade de atuar no campo social, identificada na Zona Norte do municipio de Votuporanga por
6rgdos como o Conselho Comunitario de Seguranga da Zona Norte (CONSEG Norte). A reivindicagdo
dos pais e da comunidade da Zona Norte da cidade estd centrada nas situacdes de vulnerabilidade,
risco pessoal e social encontradas nos adolescentes da regido que permanecem sem atividades no
periodo inverso ao da escola. O projeto atende um grupo de até 35 adolescentes,que se enquadram nas
situacOes prioritarias estabelecidas no reordenamento do Servigo de Convivéncia eFortalecimento de
Vinculos (em cumprimento de medida socioeducativa em meio aberto; trabalho infantil; em situacéo
de acolhimento egressos de medidas socioeducativas; situacdode abuso e/ou exploracdo sexual; em
situacdo de isolamento com medidas de protecdo do ECA; em situacdo de rua e vulnerabilidades no
que diz respeito as pessoas com deficiéncia, etc) e/ou que estejam em situacao de risco pessoal e social



(envolvidos com trafico de drogas, excluidos socialmente e fragilizacdo de vinculos afetivos).
Importante enfatizar que a realidade vivenciada pelos adolescentes se faz onde a luta
pelasobrevivéncia tem sido um desafio: insuficiéncia de renda, falta de estimulo a aprendizagem,
capacitacdo,profissionalizacdo, insercdo no mundo formal do trabalho e participacdo nos direitos
sociais e humanos. De uma maneira geral o objetivo do trabalho centra-se em oferecer protecdo social
a estes adolescentes por meio da constituicdo de um espaco de convivéncia e formacdo para cidadania
que preze pelo protagonismo e autonomia dos assistidos resultando na prevencdo do envolvimento
com situacdes ilicitas a0 mesmo tempo em que estimule a capacita¢do profissional.

MATERIAL E METODOS

O projeto conta com uma equipe multiprofissional (Psicologo, Pedagogo, Assistente Social,
Técnico em Informética, Educador Social e Bolsista) para atender o grupo de adolescentes, visando
identificar e definir os individuos que apresentam maior urgéncia de atendimento e /ou situacdes
prioritarias para atendimento no Servico Convivéncia e Fortalecimento do Vinculo (SCFV), e
estabelecer contato com pais e responsaveis sempre que ha necessidade.

O acolhimento e estabelecimento de vinculos dos atendidos com os profissionais foi acdo
inicial e fundamental para o desenvolvimento das a¢fes durante o ano. Aac¢des sdo desenvolvidas em
trés dias da semana das 13:30 as 16:30 horas, sendo nas segundas-feiras, tercas-feiras e quintas-feiras,
em sala do IFSP/VVTP e/ou em espacgos do Centro Social de Votuporanga (CSV) conforme necessidade
de trabalho de integracdo com os demais jovens atendidos pelo CSV. Nos demais dias da semana
ocorrem atendimento individuais com os adolescentes e, quando necessario, reunides com 0s
responsaveis e visitas domiciliares, com o objetivo de nos aproximarmos da realidade social e
econdmica da familia, acompanharmos as relagdes sociais noespaco fisico em que vivem, articularmos
formas de intervencdo e, quando identificada a necessidade, realizarmos encaminhamentos para
atendimentos especificos, e disponibilizar ajuda alimentar como forma de supriruma necessidade
emergencial. Essas agdes colaboram para o fortalecimento do sentido de cidadania, aampliacdo da
capacidade protetiva das familias e a superacdo das dificuldades de convivio, conquistasestas somente
possiveis a medida em que o individuo se fortalece em sua prépria realidade social. Noentanto, é
preciso trabalhar as diversas dimensdes do ser humano, para potencializar nele a capacidadede
enfrentar e superar dificuldades.

Os encontros com os adolescentes ocorrem na forma de oficinas, as quais contemplam varias
areas de formacédo imprescidiveis para a formagdo e exercicio da cidadania, mostrando a importancia
de pertencer a um coletivo, assumir comportamentos e habitos que favorecam o bom convivio.Onde
suas acles sejam eticas e zelando pelo bem comum em rela¢do a seguranga, & dignidade e ao bem-
estar do outro.Tem se a oportunidade de se exigir direitos, respeitar e cumprir seus deveres. Assim
considerando e tratando todos como iguais.

As oficinas contemplam o desenvolvimento de habilidades e competéncias variadas que
integram elementos essenciais para a formacdo profissional, social e cidadd. Ha oficinas de
Acolhimento/Integracdo: estabelecendo contratos pedagdgicos entre todos os envolvidos, oficinas
Multiartes as quais implementam agdes artisticas e culturais para oportunizar a manifestacao cultural
do realizar, do exprimir e do sentir do ser humano. Oficina de Empreendedorismo Social com o
proposito de desenvolver a atitude proativa, possibilitando a¢Bes de sustentabilidade com iniciativa,
liberdade e compromisso. Oficina de Pesquisa e Informac&o como intrumento de integragdo, pesquisa,
informacdo estimulando o exercicio da cidadania e efetivando a transformacao social. Oficina Pilares
que através de jogos constroem saberes cognitivos e procedimentais, tais como: observar, reconhecer,
identificar, comparar, localizar, entre outros para o desenvolvimento de habilidades atitudinais e socio-
emocionais. Oficinas de Prevencdo & Saude com a finalidade de construir agdes preventivas em
melhoria da qualidade de vida da comunidade. Oficina do conhecimento das Diferentes Profissdes
cujo foco é auxiliar o adolescente na escolha da profissao e saber analisar 0 mercado profissional.
Oficina de Abordagens, Comunicacdo, Dialogos, Dinamica, Palestras e Seminarios que serdo
realizadas com a divisdo da turma em grupos para o desenvolvimento de diversos temas formativos.

Utiliza-se métodos atrativos, dindmicos e alternativos na aplicacdo dos contetdos para
estimular os adolescentes a se desenvolverem, fortalecendo suas potencialidades,habilidades,
autoconfiancga, autoestima.



RESULTADOS E DISCUSSAO

O Projeto, por meio das atividades aplicadas, colabora junto a formacdo do estudante
extensionista e na geracdo de novo conhecimento. No que diz respeito ao publico alvo o Projeto
contribui com o desenvolvimento da consciéncia de cidadania e democracia. A preparacdo de
encontros com valores como solidariedade, inclusdo, respeito a diferencas, valores que contribuam
para o desenvolvimento harmonioso de uma sociedade e, consequentemente, para a melhoria da
qualidade de vida, ndo s6 pela construcédo tedrica de conhecimentos, mas também na préatica. As acdes
contribuem junto ao fortalecimento daconvivéncia familiar e comunitéria e contribui para o retorno ou
a permanéncia dos adolescentes naescola, por meio do desenvolvimento de atividades que estimulam a
convivénciasocial, a participacdo cidada e uma formacéao geral para 0 mundo do trabalho.

Para o cidaddo, seja um adolescente ou ndo, ter seus direitos assegurados e respeitados gera
um empoderamento no individuo, que o faz ter uma visdo melhor de sociedade, de participacdo e
integracdo na comunidade em que ele vive. No grupo, particularmente dizendo, os integrantes
geralmente chegam com uma revolta, tanto da sociedade quanto das politicas publicas que nem
sempre funcionam. E participando do projeto eles conseguem vivenciar uma realidade de medida
publica que resulta positivamente na sociedade.

No inicio das atividades com o grupo, percebemos que eles chegam inacessiveis com 0s
profissionais que os atendem, quase ndo participam das atividades propostas, principalmente aquelas
gue os fazem refletir sobre seus problemas com a comunidade em que vivem. Com o decorrer das
atividades do projeto, com a inclusdo social e digital, eles comecam a ver que sdo reconhecidos como
cidaddos e que fazem parte da sociedade, que sdo importantes para o desenvolvimento do mundo
atual.

Por meio das atividades aplicadas, foi visto que houve melhora do grupo como um todo em
relacdo as atividades onde ha exposicdo de ideias e opinides. O fortalecimento do vinculo familiar
pode ser notado em relatos dos proprios membros do grupo. Com as dindmicas em grupo eles
conseguem trabalhar melhor a questao do respeito com o outro e o convivio em sociedade.

ENVOLVIMENTO DA COMUNIDADE EXTERNA

A participacdo da comunidade externa se da a partir das condi¢cbes de vulnerabilidades
diagnosticadas durante a triagem pelo centro social, ou por um outro membro de assisténcia social ao
qual o individuo ja é assistido por motivos como situacao de acolhimento, em cumprimento de medida
socioeducativa em meio aberto, egressos de medidas socioeducativas, trabalho infantil,situacéo de
abuso e/ou exploracdo sexual, em situacdo de rua e vulnerabilidades no que diz respeito as pessoas
com deficiéncia e/ou que estejam em situacdo de risco pessoal e social (envolvidos com trafico de
drogas, excluidos socialmente e fragilizacdo de vinculos afetivos). Com o decorrer do projeto,as
atividades oferecidas impactam no convivio familiar, no ingresso ao mercado de trabalho. Também na
assiduidade e rendimento escolar, éxito no convivio estudantil e social.

CONCLUSOES

O desenvolvimento do individuo como cidaddo ocorreu por meio de atividades educativas
voltadas para o convivio na sociedade. Os relatos feitos pelos membros do grupo demonstram que eles
compreendem melhor o proximo e a sociedade como um todo. Ha4 também uma melhora no convivio
familiar, percebendo-se o fortalecimento do convivio familiar.

Muitos adolescentes que ingressaram no projeto, foram direcionados ao treinamento
profissional oferecido pelo CSV e posteriormente encaminhados ao mercado de trabalho.

Os adolescentes estéo fortalecidos e alguns comegam a frequentar cursos de Formacéo Inicial e
Continuada oferecidos pelo IFSP-VTP, com expectativas de poderem ingressar no mercado de
trabalho com uma formacéo de qualidade e consequentemente serem exitosos profissionalmente.
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