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RESUMO: Quando falamos de compreensdo sobre o meio ambiente e a sua educacdo com os alunos,
temos uma infinidade de possibilidades para trabalhar com os mais diferentes temas que encontramos
em nosso dia a dia etc. Trabalhar os impactos relacionados a agdes de cidadania é muito importante, a
consciéncia e ética do meio ambiente para o efeito estufa. O desenvolvimento do tema plastico, como
proposta de aplicag¢do do itinerario ‘Recursos e Sustentabilidade’ no ensino médio, permite tratar o
conhecimento quimico sobre polimeros e a consciéncia dos impactos ambientais e sociais associados ao
uso excessivo de plasticos de forma com que garanta o desenvolvimento de habilidades cognitivas e
socioemocionais do estudante, e assim, compreenda 0 mundo que o cerca e qual seu papel nesse
contexto, de modo que possam agir ativamente no local onde estdo inseridos, contribuindo com a
sociedade e permitindo que os alunos desenvolvam uma consciéncia critica sobre o tema.

PALAVRAS-CHAVE: Plastico; ensino; sustentabilidade; itinerario.

Chemistry of plastics: a proposal for teaching chemistry in high school with a focus on
sustainability

ABSTRACT: When we talk about understanding the environment and its education with students, we
have an infinity of possibilities to work with the most different themes that we encounter in our daily
lives, etc.. Working with impacts related to citizenship actions is very important , awareness and ethics
of the environment for the greenhouse effect. The development of the plastic theme, as a proposal for
applying the 'Resources and Sustainability' itinerary in high school, allows treating the chemical
knowledge about polymers and the awareness of the environmental and social impacts associated with
the excessive use of plastics in a way that guarantees the development of students' cognitive and socio-
emotional skills, and thus understand the world around them and their role in this context, so that they
can actively act in the place where they are inserted, contributing to society and allowing students to
develop a critical awareness about the theme.
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INTRODUCAO
O interesse crescente pela sustentabilidade na sociedade impulsiona a necessidade de adaptar o

sistema educacional para abordar os desafios ambientais. Estratégias educacionais como 0s itinerarios
formativos surgem apoés a reforma do ensino médio, visando a flexibilidade do curriculo e permitindo
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gue estudantes escolham areas de interesse. A disciplina de Quimica desempenha um papel essencial ao
explorar a relacdo entre materiais, suas propriedades e impactos ambientais.

Destaca-se o plastico, material versatil e duravel presente em diversos setores, porém seu uso
excessivo e descarte inadequado causam sérios impactos ambientais e sociais. Propfe-se uma
abordagem educacional focada na sustentabilidade através do itinerario "Recursos e Sustentabilidade™
do curriculo paulista para o ensino médio (Barbosa; Oliveira, 2020). Esse enfoque abrangente sobre o
tema dos plasticos busca incitar mudancas de comportamento e alternativas mais sustentaveis.

O itinerario "Recursos e Sustentabilidade" tem o objetivo de fornecer conhecimentos tedricos e
praticos sobre recursos naturais, sustentabilidade, economia verde, mudancas climaticas e tecnologia
sustentavel aos estudantes do ensino médio. Busca desenvolver habilidades como pensamento critico,
lideranca e trabalho em equipe, empoderando os jovens como agentes de transformacéo para um futuro
mais sustentavel. Em resumo, a sociedade atual demanda uma educacdo adaptada para enfrentar desafios
ambientais, e os itinerarios formativos representam uma estratégia promissora nesse sentido.

MATERIAL E METODOS

A disciplina de Quimica, em particular, oferece uma base cientifica sélida para explorar a
composi¢do quimica dos plasticos, suas propriedades e o impacto que causam no meio ambiente
utilizando diversas metodologias que fornecam aos alunos a capacidade de reconhecer os diferentes
tipos de polimeros, a estrutura quimica dos plasticos e suas propriedades, os impactos ambientais e
alternativas sustentaveis, tudo isso por meio do itinerario formativo “Recursos e sustentabilidade”.

Uma possibilidade de planejamento de aula utilizando esses temas € a aplicacdo da metodologia
dos trés momentos pedagogicos (Delizoicov et al., 2002), a qual se fundamenta na problematizagdo e
na mediacdo do professor, que estabelecera conexdes entre os conhecimentos e a realidade cotidiana dos
alunos (Bonfim; Costa; Nascimento, 2018).

“O plastico ¢ prejudicial a sociedade?” “Como poderiamos substitui-los” (Rodrigues et al.,
2015; Altmann; Atz; Rosa, 2017; Oliveira et al., 2018) S&o questBes que podem ser introduzidas em
discussfes em sala de aula e instigar a curiosidade dos estudantes para a busca por conhecimento sobre
este recurso. Com essas questdes o professor pode iniciar o conteddo com um experimento de producéao
caseira de bioplastico, para despertar o interesse dos alunos. Para esta pratica € de suma importancia

propor uma breve introducdo sobre o bioplastico e seus componentes, instruir como produzir e também
finalizar com uma discusséo dos alunos.
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MATERIAZIS

FIGURA 1 Materiais necessarios para o experimento de bioplastico caseiro, FIGURA 2.Etapas de producéo do biopléastico caseiro,

Para o desenvolvimento da aula expde-se o conceito polimeros e plésticos, suas classificacdes,
origem das palavras, exemplos de moléculas, areas de aplicacdo e conceitos que sao pré-requisitos para
o0 entendimento da quimica dos plasticos como por exemplo Estados fisicos, Ponto de fusdo e ebulicéo,
Solubilidade, Densidade, Tensdo superficial, Viscosidade. Além disso, é extremamente relevante que o
professor sempre faca relagdes com o cotidiano, para tornar o aprendizado mais relevante e significativo
para eles.
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POLIMEROS

"POLI" - MUITOS
"MERQ" - PARTES

S&o macromoléculas constituidas por partes
menores chamadas mandmeros
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FIGURA 1. Conceito de polimeros.

As diferentes caracteristicas dos polimeros permitem que eles
sejam usados em diferentes aplicagdes.
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FIGURA 2. Areas de aplicagdo de polimeros.

Para garantir que os alunos recebam o conhecimento adequado ao abordar um tépico como
plasticos em sala de aula, é importante, além de relacionar o conteido com o dia a dia do aluno,
associar também com conceitos base para que possam compreender o que determina as caracteristicas
que tornam o material pléstico unico, como por exemplo conceitos de forgas intermoleculares.
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FIGURA 3. Conceitos quimicos revisados em aula.

Nessa etapa da aula surge a necessidade de mais uma metodologia ativa com a utilizacdo de
experimentos praticos que visam ilustrar conceitos tedricos, uma vez que a quimica envolve muitos
conceitos abstratos, como moléculas, reagdes quimicas e interacGes entre particulas. Experimentos
permitem que os alunos vejam esses conceitos em acdo, tornando-os mais tangiveis e faceis de
compreender e possibilita 0 Desenvolvimento de Habilidades de Pensamento Critico e o0 protagonismo

no aprendizado do aluno.
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FIGURA 4. Materiais necessarios para o experimento de bioplastico caseiro.

PROCEDIMENTO

1. COLOQUE 0 LEITE NO PRATO;
2. ADICIONE GOTAS DOS CORANTES ALIMENTICIOS DE

DIFERENTES CORES NO LEITE;
M AT E R I A I S 3. PINGUE 1 GOTA DE DETERGENTE LIQUIDO NO MEIO DO
UM PRATO; LEITE E OBSERVE O EFEITO RESULTANTE.

. LEITE;
+  CORANTES ALIMENTICIOS;
« DETERGENTE LIQUIDO PARA
LAVAR LOUCAS.

FIGURA 5. Etapas de produgéo do bioplastico caseiro.
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Materiais:

1) Acur.

2) AMIDO DE MiLHo.

3) CoranTE (OPCIONAL):
4) RECIPIENTE PLASTICO:

5) (OLHER DE PLASTICO.

Métodos:

ADICIONAR O AMIDO DE MILHO NO
RECIPIENTE PLATICO E ACRESCENTAR AGUA
E CORANTE. MEXER (OM A COLHER DE
PLASTICO ATE FICAR NA CONSISTENCIA
ESPERADA.

FIGURA 6. Materiais e métodos do experimento da areia movediga (composto ndo newtoniano).
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Na ultima etapa da abordagem do conteldo pode-se trabalhar com os alunos a parte de
sustentabilidade relacionando o plastico com o meio ambiente fornecendo curiosidades e recortes de
informacdes atuais sobre o impacto que este recurso causa na vida. Adquirir conhecimento sobre 0s
impactos do pléastico é uma parte crucial da educagdo de cidadaos informados, responsaveis e engajados,
preparando os alunos para enfrentarem os desafios globais relacionados ao meio ambiente e a
sustentabilidade.

Com o objetivo de provar a fixagdo de todo o conteudo finaliza-se com um jogo conhecido
chamado LUDO, porém personalizado com perguntas referentes a Quimica dos plasticos.

B3

SODBRE 0S POLIMEROS, SABE-SE QUE:
INDIQUE A ALTERNATIVA QUE INDIQUE A ALTERNATIVA QUE 1 - SAD MICROMOLECULAS.

i i - llGl‘I’lDi POR LIGACAD COVALENTE
APRESENTA SUMENTE POLIMERDS APRESENTA SUMENTE POLIMERDS b FShmogg vk .',‘.E’Eg";fn"“c"“

CELULOSE, PLASTICO, POLIESTIREND AMIOD. CELULOSE E GLICOGENID VE Il APENAS.

AMIDO, PROTEINA, CELULDSE AMIDO, TEFLON E BLICOGENID E M. APEMAS.

AMIDO, NAILON, POLIETILEND AMIDD, NAILON, POLIETILEND W E i, APENAS.

PLASTICO, PVC, TEFLON POLIESTIREND, PVC, TEFLON LUEW

FIGURA 8. Cartas do jogo LUDO DOS PLASTICOS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Antes de apresentar a analise dos resultados, vale destacar que a proposta do projeto ocorre em um
cenario educacional pés-pandemia (0s estudantes tiveram aulas remotas nos anos de 2020 e 2021,
podendo haver defasagem no conhecimento deles); por este fato a revisdo de conceitos basicos é
imprenscindivel, porém pode contribuir para resultados menos satisfatorios, principalmente nos
conhecimentos especificos de Quimica.

A aplicacdo da proposta apresenta resultados com o objetivo de avaliar o potencial de uma
metodologia desenvolvida para o itinerario ‘Recursos e sustentabilidade’. Essa proposta tem como foco
promover a aprendizagem de conceitos de quimica organica essenciais para a compreensdo do tema dos
plasticos, abordando tanto os aspectos cientificos quanto as relacdes desse tema com a sociedade e as
guestdes ambientais. A abordagem busca integrar Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente (CTSA),
visando formar cidad&os mais criticos e participativos.

A proposta envolveu diversas estratégias de ensino, todas centradas na mediacdo do professor e
na participacdo ativa do aluno no processo de aprendizagem. Foram apresentadas a parte tedrica da
quimica dos plésticos e criadas situacGes que estimulavam o didlogo entre professor, alunos e 0s
conceitos a serem abordados. Essas estratégias incluiram debates, problemas contextualizados,
experimentos que provocavam questionamentos, leitura de textos relevantes, entrevistas, visitas técnicas
e palestras.
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Essas atividades foram implementadas ao longo de varias etapas do processo. A proposta buscou
incentivar os alunos a pensar criticamente, a analisar o impacto dos plasticos na sociedade e no meio
ambiente, e a entender os fundamentos da quimica organica subjacentes a esses materiais. Dessa forma,
a abordagem ndo apenas visou transmitir conhecimento, mas também aprofundar a compreensdo e
promover a conexao entre 0s conceitos tedricos e a realidade do mundo.

Ao destacar a importancia do didlogo, da experimentacdo, da anélise de problemas reais e da
contextualizagdo dos conceitos cientificos, a proposta buscou contribuir para a formagéo de estudantes
capazes de entender as interacGes complexas entre a ciéncia, a tecnologia, a sociedade e o ambiente por
meio de metodologias ativas, que, no entanto, trouxe muita satisfacdo, compreenséo e aceitacdo dos
alunos.

FIGURA 10. Aplicagdo do experimento de areia mdvedi'(_;a péra alunos do ensino médio

CONCLUSOES

Em ultima anélise, o objetivo central foi capacitar os alunos a se tornarem cidaddos mais
informados, criticos e engajados, capazes de tomar decisfes conscientes e participar ativamente das
discussfes e solugdes relacionadas aos desafios da sociedade contemporénea. Foi aproveitada essa
sequéncia para observar a postura individual e coletivas dos estudantes e para estimular a criatividade
de cada um.

No atual cenario, o ensino da disciplina de quimica desempenha um papel fundamental, pois
capacita os alunos a decifrarem o entorno em que estéo inseridos e a tomarem decisdes congruentes que
estejam em harmonia tanto com o ambiente natural quanto com a sociedade. Conforme ilustrado neste
artigo, os principios da quimica, tais como as interacdes moleculares, conceitos de Estados fisicos da
matéria, ponto de fusdo e ebulicdo, solubilidade, densidade, tensdo superficial, viscosidade a nocao de
responsabilidade ambiental, emergem como ferramentas essenciais para a compreensdo aprofundada
dos polimeros. Paralelamente, o entendimento dos conceitos de sustentabilidade desencadeia a
promogcdo do desenvolvimento do discernimento critico e da consciéncia social nos alunos.

Os resultados confirmam a importancia da Educacdo Ambiental (EA) no curriculo escolar,
destacando sua capacidade de sensibilizar para os impactos do uso inadequado de recursos naturais e de
promover o senso critico em relacdo a questdes ambientais.
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Embora ndo tenha sido explorada uma proposta de acdo como objetivo deste estudo, espera-se
que ele estimule discussbes sobre EA na escola e motive a professora a promover a¢des institucionais
nesse sentido.
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