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RESUMO: Ser mulher na sociedade brasileira eleva as chances de sofrer diferentes tipos de violéncia.
O objetivo geral deste trabalho é investigar, por meio da aplicacdo de questionario em mulheres e
homens pela plataforma digital Google Forms, a percepcdo que tém sobre a violéncia de género. Tal
questionario envolve perguntas fechadas e abertas sobre crengas e conhecimentos a respeito da violéncia
contra a mulher, considerando questbes de género e as especificidades do contexto da pandemia de
COVID-19. A captacdo das pessoas para participar da pesquisa ocorreu por intermédio das redes sociais
Facebook, Instagram e LinkedIn, bem como em grupos no aplicativo WhatsApp, sendo os resultados
analisados de forma gquantitativa e qualitativa. Espera-se, com esta pesquisa, ampliar a compreensao a
respeito da violéncia de género com foco no que as mulheres e os homens conhecem e desconhecem a
respeito desse tipo de violéncia e em suas crengas sobre o tema, buscando, a partir dos resultados,
contribuir para melhorar as interven¢Ges para um enfrentamento mais eficaz desse grave problema
social.

PALAVRAS-CHAVE: violéncia de género; crengas sobre violéncia; assimetria de género; prevengao
da violéncia.

VIOLENCE AGAINST WOMEN: A STUDY ON BELIEFS AND KNOWLEDGE ABOUT
GENDER-BASED VIOLENCE FROM THE PERSPECTIVE OF WOMEN AND MEN

ABSTRACT: Being a woman in the Brazilian society increases the chances of suffering different types
of violence. The general objective of this work is to investigate, through the application of a
guestionnaire to women and men through the Google Forms digital platform, the perception they have
about gender-based violence. This questionnaire involves closed and open questions about beliefs and
knowledge related to violence against women, considering gender aspects and the specifics of the
context of the COVID-19 pandemic. The recruitment of people to participate in the research occurred
through the social networks Facebook, Instagram, LinkedIn and WhatsApp. The results were analyzed
guantitatively and qualitatively. It is hoped, with this research, to broaden the understanding of gender-
based violence, focusing on what women and men know and do not know about this type of violence,
as well as their beliefs on the subject, seeking to contribute to improve interventions for a more effective
management of this serious social problem.

KEYWORDS: gender-based violence; beliefs about violence; gender asymmetry; violence prevention.
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INTRODUCAO

As relacdes desiguais de género e a violéncia contra a mulher estéo presentes em todas as classes
e meios sociais, apresentando-se como algo cultural e estrutural. De acordo com Valencga e Mello (2020,
p. 1268), o fendmeno da violéncia doméstica perpassa todas as classes e, muitas vezes, 0s homens “ainda
convivem com a vitima depois de varios episodios de agressdo” (VALENCA; MELLO, 2020, p. 1243).
Segundo a “Lei Maria da Penha” (Lei n® 11.340/2006), a violéncia doméstica e familiar contra a mulher
inclui “qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual
ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial” (Lei n° 11.340/2006, art. 5°). Violéncia intrafamiliar ¢ “toda
acao ou omissdo que prejudigue o bem-estar, a integridade fisica, psicoldgica ou a liberdade e o direito
ao pleno desenvolvimento de outro membro da familia”, podendo ser cometida dentro ou fora doambiente
domeéstico por algum membro da familia, incluindo pessoas que assumem fungédo parental, mesmo que
sem lacos de consanguinidade (VIOLENCIA..., 2002). A violéncia doméstica difere da intrafamiliar por
“incluir outros membros do grupo, sem fungdo parental, que convivam no espago doméstico. Incluem-
se ai empregados, pessoas que convivem esporadicamente, agregados” (VIOLENCIA..., 2002). A
violéncia intrafamiliar e a doméstica frequentemente se sobrepdem.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saiude (OMS), a violéncia contra a mulher, quando
cometida pelo parceiro de relacionamento, pode causar danos fisicos, psicolégicos e sexuais, sendo que
pesquisas indicaram que de 20% a 60% das vitimas ndo contaram a terceiros a respeito da violéncia que
sofreram e que, apesar de 48% delas terem relatado a necessidade de receberem cuidados, somente 36%
procuraram ajuda profissional (OMS, 2014, p. 13). Isso demostra a subnotificacdo de casos de violéncia
contra a mulher, j& que muitos ndo chegam a ser notificados as autoridades competentes.

Pretende-se, por meio desta pesquisa, aprofundar a compreensdo a respeito de assimetrias de
género, relagdes de poder, crengas e conhecimentos de mulheres e homens sobre violéncia de género,
considerando concepces gerais e especificidades relacionadas ao contexto da pandemia de COVID-19,
supondo que tais crengas e conhecimentos apresentam correlagdo com a violéncia contra a mulher.
Também objetiva-se identificar eventuais lacunas e distorgdes nessas crengas e conhecimentos,
contribuindo, dessa forma, para melhorar as estratégias de prevencédo da violéncia de género.

MATERIAL E METODOS

A motivacdo inicial para a elaboracdo deste estudo consistiu em dar continuidade a pesquisa
realizada pela autora, em conjunto com sua orientanda, intitulada “Violéncia doméstica e intrafamiliar
contra a mulher: prevencdo, encaminhamentos e impactos em sua vida no ambito pessoal e no
profissional”, que envolveu entrevistas com profissionais que prestam atendimento as vitimas em
servigos publico. Apos a realizacéo de tal pesquisa, constatou-se a necessidade de investigar a percepcao
de mulheres e homens sobre a violéncia de género e assim ampliar a visdo sobre esse grave problema
social a fim de contribuir para a construcéo de estratégias mais eficazes de enfrentamento.

A fim de alcangar compreensdo mais aprofundada sobre violéncia contra a mulher, além de
levantamento tedrico sobre o tema, optou-se pela realizacdo de pesquisa de campo com inicio em
10/09/2022 e previsao de encerramento em 30/09/2022, consistindo na aplicacdo de um questionario
construido na plataforma digital Google Forms, com perguntas fechadas e abertas, cujo link foi
disponibilizado via redes sociais Facebook, Instagram, LinkedIn e WhatsApp, acompanhado de
explicagdo sobre a pesquisa e do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). A primeira parte
do questionério contém cinco perguntas para coleta de informacdes a respeito das condicGes
socioecondmicas e educacionais da pessoa participante e a segunda parte contém 18 perguntas sobre
crencas e conhecimentos relativamente a questdes de género e de violéncia, sendo 14 de maltipla escolha
e quatro abertas. O questionario foi criado com base nos estudos realizados por Almeida (2007), que
buscaram investigar as relacGes existentes entre as crencas sociais acerca das diferencas entre homens e
mulheres e a percepcéo da violéncia do homem contra a mulher, e o trabalho pioneiro de Leitdo (1991),
gue procurou “conhecer as crencas resultantes das experiéncias de vida com que cada mulher
respondente construiu seu modelo de mundo” por meio de questionario aplicado tanto em mulheres que
sofreram agressdo de seus maridos quanto em mulheres que néo sofreram agresséo.

Esta pesquisa foi aprovada em 04/07/2022 pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do IFSP,
conforme Parecer Consubstanciado do CEP, com Certificado de Apresentacdo para Apreciagio Etica
(CAAE): 58744822.9.0000.5473 e NUmero do Parecer: 5.507.287.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionério foi divulgado nas redes sociais para participagdo a partir de 10/09/2022, estando
ainda disponivel em 25/09/2022, data da finaliza¢do do presente resumo expandido. Apresentamos aqui,
portanto, dados parciais, com uma primeira interpretacdo dos resultados.

No total, 114 pessoas responderam o questionario, das quais 76,3% se identificaram como
mulheres, 21,9% como homens e 1,8% como pessoas ndo binarias. De acordo com dados da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua) de 2019, o numero de mulheres no
Brasil € superior ao de homens: 51,8% x 48,2% (IBGE EDUCA, 2022). Segundo levantamento pioneiro
realizado pela Universidade Estadual Paulista (UNESP), publicado em 2021 na Nature Scientific
Reports, “Cerca de 2% da populagdo adulta brasileira sdo pessoas transgénero e nao binarias — OU Seja,
se identificam com um género diferente daquele que lhes foi atribuido ao nascer ou ndo se percebem
como pertencentes exclusivamente ao género feminino ou masculino” (IBDFAM, 2022). Mesmo sendo
a presente pesquisa aberta a todas as pessoas interessadas e amplamente divulgada em redes sociais,
houve expressiva maior participacdo de mulheres do que de homens. Algumas hipéteses podem ser
aventadas para explicar essa diferenca, tais como, por exemplo: maior nimero de mulheres acessou 0
guestionario nas redes sociais, o titulo da pesquisa reverberou como sendo assunto a respeito do qual as
mulheres devem opinar ou, entdo, 0os homens ndo se interessam tanto por pesquisas sobre violéncia
contra a mulher. Esta Ultima hip6tese é preocupante, ja que é fundamental que homens estejam também
implicados em pesquisas e estratégias de prevencdo a violéncia de género.

Quanto a violéncia contra a mulher durante a pandemia de COVID-19, 88,6% dos participantes
da pesquisa afirmaram acreditar que os casos de violéncia doméstica aumentaram durante a pandemia.
O levantamento do Datafolha "Visivel e invisivel: a vitimizacdo de mulheres no Brasil", de 2021, aponta
que “4,3 milhdes de mulheres brasileiras de 16 anos ou mais (6,3%) foram agredidas fisicamente com
tapas, socos ou chutes. Isso significa dizer que a cada minuto, 8 mulheres apanharam no Brasil durante
a pandemia do novo coronavirus” (LIMA, 2021). Historicamente, em contextos de crise na sociedade,
ocorre “aumento de violagdes aos direitos das mulheres, adolescentes e meninas e, principalmente, o
crescimento da violéncia doméstica e familiar” (DEFENSORIA..., 2020, p. 2).

Ademais, 90,3% de todos os participantes informaram ja terem presenciado algum ato de
violéncia contra a mulher, seja como vitima ou como testemunha da a¢do violenta, e 81,6% responderam
ja terem sentido medo de sairem sozinhos. Quando comparamos o publico feminino e 0 masculino,
91,9% das mulheres afirmaram ja terem sentido medo de sairem sozinhas em alguma ocasido contra
44% dos homens.

O Atlas da Violéncia 2020 informa que houve aumento de 4,2% nos assassinatos de mulheres
entre 2008 e 2018 (ATLAS..., 2020, p. 37), tendo sido registrado que, do total de mulheres vitimas de
homicidio no Brasil, 68% eram negras. Por sua vez, o relatdrio “O papel da arma de fogo na violéncia
contra a mulher”, produzido pelo Instituto Sou da Paz, indica que “a participagdo da violéncia armada
vitimando mulheres dentro de casa ganhou importancia nos Gltimos anos, aumentando de 19% em 2014
para 26% em 2019”, sendo que “a residéncia é o local de morte por agressdo com arma de fogo de
apenas 11% dos homens, enquanto é o local da morte por agressdo com arma de fogo de 1/4 das
mulheres” e “mulheres negras foram 70,5% das vitimas de agressdo com armas em 2019, resultando em
uma taxa de mortalidade duas vezes maior do que a de ndo negras” (INSTITUTO..., 2021).

Relativamente ao machismo, 95,4% das mulheres e 56% dos homens que participaram desta
pesquisa afirmaram se sentirem ameacados por ele, indicando que o machismo estrutural afeta ndo
somente as mulheres, mas também os homens. E digno de nota, ainda, que 94,7% do total das pessoas
participantes responderam acreditar que mulheres tém menos oportunidades sociais do que homens,
93,9% afirmaram que homens tém salarios mais altos do que mulheres, 71,9% afirmaram que o provedor
principal em sua casa de infancia era um homem e 99,1% informaram que, em sua casa de infancia, uma
mulher era a principal responsével pelos cuidados e pelos afazeres domésticos. Estes resultados indicam
percepcao, por parte dos respondentes, de intensas assimetrias de género. MacKinnon (1987) afirma que
a opressdo exercida pelos homens sobre as mulheres encontra-se primariamente na violagdo sexual,
ocorrida por meio de violéncia doméstica, estupros, abuso sexual de criangas, assédio sexual,
prostituicdo ndo-voluntaria e pornografia. Assim sendo, a violéncia estd na base das assimetrias de
género e, portanto, somente com sua superacdo seré possivel alcancar a igualdade.

Estes sdo dados parciais prévios, acompanhados de uma primeira analise estatistica descritiva e
interpretacdo dos resultados. Os dados levantados serdo analisados de maneira mais ampla e profunda
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apos o encerramento da pesquisa de campo, previsto para acontecer em 30/09/2022. Quanto as respostas
as perguntas abertas, tais como “Para vocé, o que ¢ violéncia contra a mulher?” ¢ “Na sua opini&o, por
que muitas mulheres ndo chegam a denunciar casos de violéncia para as autoridades?”, a analise
qualitativa do conteudo serd baseada em Bardin (2016) e ocorrera por meio da investigacao de aspectos
relevantes presentes nas narrativas das pessoas participantes, buscando captar os sentidos por elas
apresentados para os fenémenos estudados.

CONCLUSOES

Esta analise inicial dos dados parciais indica que a violéncia de género, em suas diversas
manifestacGes, parece apresentar correlacdo com as crencas e os padrbes de género associados ao
comportamento dos membros de uma sociedade, permeando racga, género e classe social. A pesquisa
demonstra percepgdo de maior vinculagdo das mulheres com os cuidados e afazeres domésticos, sendo
gue o espaco doméstico € ambiente onde frequentemente ocorre violéncia de género. Estudos informam
que, durante o distanciamento social vivenciado em decorréncia da pandemia de COVID-19, quando as
pessoas permaneceram por mais tempo dentro de suas casas, houve aumento de violéncia contra a
mulher (LIMA, 2021; DEFENSORIA..., 2020), pois as vitimas de violéncia passaram a estar
trancafiadas com os agressores. A presente pesquisa corrobora a percepgdo, por grande parte dos
participantes (88,6%), de que houve aumento da violéncia doméstica durante a pandemia.

Concluimos que as mulheres que responderam ao questionario online desta pesquisa,
independentemente de suas diferencas, de modo geral apresentaram experiéncias semelhantes quanto a
presenca da violéncia de género em suas vidas, bem como a serem afetadas pelo machismo estrutural e
pelas assimetrias de género.

E, por fim, concluimos também que a reduzida participacdo dos homens nesta pesquisa,
comparativamente a participacdo das mulheres, aponta para a necessidade de maior sensibilizacdo e
conscientizacdo por parte deles quanto a importancia de que sejam aliados no combate a violéncia em
todos os ambitos sociais, sendo a presente pesquisa um convite nesse sentido.
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