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RESUMO: A éarea de desenvolvimento de sistemas tornou-se relevante dentro de uma atualidade
massivamente conectada. Assim, sua utilizagdo mostra-se eficiente na maximizacdo da velocidade e
do alcance da informagdo. Tendo isso em vista, juntamente as necessidades apresentadas pelo
Departamento de Salde de Sdo Jodo da Boa Vista, foi idealizado um projeto que busca ajudar a
comunidade da cidade oferecendo acompanhamento nutricional e fisico com o objetivo de levar tais
informactes a toda populacdo de forma gratuita. Para tal, foram utilizadas a abordagem de
Aprendizado Baseado em Problemas e técnicas de Engenharia de Software para o0 seu
desenvolvimento do projeto, por alunos do curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio.
Como resultado, o projeto foi finalizado com sucesso e com 92% dos requisitos desenvolvidos, o0 que
demonstra éxito nas estratégias adotadas.

PALAVRAS-CHAVE: mvc, metodologia agil, desenvolvimento de software, projeto web.

MAIS SAUDE SAO JOAO PROJECT: A CADE STUDY OF A ACTUAL PROJECT
DEVELOPED BY IFSP-SBV COMPUTER TECHNICIAN STUDENTS

ABSTRACT: The area of systems development has become relevant within a massively connected
present day. Thus, its use is efficient in maximizing information’ speed and range. So, together with
the needs presented by the Sdo Jodo da Boa Vista Health Department, a project was designed to help
the city's community by providing nutritional and physical follow-up in order to bring such
information to the entire population free of charge. It was used the Problem Based Learning approach
and Software Engineering techniques for its project development by students of the Computer
Technician students. As main result, the project was successfully completed with 92% of all
requirements developed, which demonstrates success in the strategies adopted.
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INTRODUCAO

O municipio de Sdo Jodo da Boa Vista que conta, segundo o Ultimo censo do IBGE (Instituto
brasileiro de Geografia e Estatistica), com 83.639 habitantes [1], demonstra dificuldade em manter
uma interagdo eficaz entre sua populacéo e sua Agencia de Desenvolvimento de Saude [2]. Pensando
justamente em atender essa necessidade da cidade, o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia de S&o Paulo, cdmpus Sdo Jodo da Boa Vista (IFSP-SBV), por meio da disciplina de
Préatica e Desenvolvimento de Sistemas (PDS), do curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino
Médio, propds o desenvolvimento do projeto Mais Saude S&o Jodo.

Esse projeto contou com aproximadamente cinquenta pessoas em seu desenvolvimento, ao
longo do ano de 2018, sendo todos alunos do curso Técnico em Informética Integrado ao Ensino
Médio, orientados pelo professor responséavel pela disciplina de PDS, que é ministrada desde o ano de
2012 no IFSP-SBV. Esta disciplina tem como objetivo realizar o desenvolvimento de projetos de
software que atendam necessidades levantadas pela prefeitura em diversas areas de atuacdo, como
salde, saneamento e comunicagdo, em parceira com professores da disciplina técnica de Aplicagdes
para Web 2 (AW2), que apresenta a parte técnica necessaria para o desenvolvimento do sistema. O
produto dessa unido, sdo projetos usando técnicas de Engenharia de Software direcionados a
comunidade de S&o Jodo da Boa Vista.

Assim, esta pesquisa busca apresentar resultados obtidos no desenvolvimento do projeto Mais
Saude Séo Jodo, aplicando técnicas de Engenharia de Software e de Aprendizado Baseado em
Problemas (Problem Based Learning — PBL), aplicados em disciplinas técnicas no IFSP-SBV.



MATERIAL E METODOS

O projeto Mais Salde S&o Jodo contou com cerca de cinquenta pessoas em Seu
desenvolvimento e foi dividido em modulos com 5 ou 6 pessoas, constituidos pela juncdo de trés
funcBes, sendo elas: analista/testador, desenvolvedor (Devs) e DBA’s (Analistas de Banco de dados).
O Analista/testador foi o individuo responsavel pela documentacdo e a realizacdo dos testes, 0 DBA
foi responsavel por criar e gerenciar o banco de dados do mddulo e do projeto, e por fim, o
desenvolvedor ficou encarregado do desenvolvimento dos protétipos, funcionalidades e templates.

Além de funcdes, foram estipulados lideres especificos quando as atividades eram criadas.
Essas, que possuiam entregas periodicas e pré-estabelecidas pelo professor da disciplina de PDS. A
definigdo de papeis, entrega periodica de atividades e a hereditariedade dentro da classe aponta para a
metodologia escolhida, a Scrum [3].

Assim, foram criados os mddulos de: Usuérios, Rede Social, Checkups, Treinos, Resultados dos
treinamentos, Ferramentas esportivas, Plano alimentar/ Cardapio, Diéario de bordo nutricional e
Ferramentas nutricionais.

O projeto teve inicio na reunido realizada entre 0 Departamento de Salde da cidade e o
professor da disciplina de PDS. Com objetivo de facilitar a abstracdo dos alunos e ja definir direcdes
sobre 0 que deveria ser 0 produto ideal, o professor realizou um levantamento de macro requisitos, de
forma que se fosse necessario, novos seriam adicionados.

Durante os primeiros cinco meses (fevereiro/18 a junho/18), as principais atividades
desenvolvidas foram o detalhamento dos requisitos, elaboracdo dos casos de uso, definicdo de
linguagens e templates de desenvolvimento e analise e o banco de dados (DB). Para a escrita dos
documentos, foi necesséria aplicacdo da Linguagem de Modelagem Unificada (UML) [2], visando
representar as funcionalidades seus respectivos cenarios e comportamentos, adotando-se a ferramenta
Astah Community. J& para a modelagem, escrita e documentacdo do DB foram necessarias as
ferramentas: Brmodelo, PhpMyadmin, MySQL e a linguagem SQL.

Para o desenvolvimento dos prot6tipos e, posteriormente, do modelo Model View Controller
(MVC) e das iteracBes (funcionalidades), foram utilizadas as tecnologias: HTML, PHP, JavaScript,
Ajax, Css e Bootstrap.

Finalmente, com o objetivo de gerenciar o projeto Mais Salde S&o Jodo, foi estabelecido a
utilizacdo de trés ferramentas de gestdo. Duas foram destinadas ao acompanho do progresso das
atividades, sdo elas: Kanban, considerada um ramo da metodologia agil, que possui em seu cerne a
evolucgéo do software de acordo com as necessidades do cliente, a afim de ndo se tornar obsoleto [4]; e
Redmine, ferramenta com foco no planejamento de atividades e acompanhamento através de Graficos
de Gantt. A terceira ferramenta é foi o controle de versdes Subversion (SVN), com o cliente
TortoiseSVN, o que possibilitou a criacéo de repositorio de arquivos centralizado no servidor do IFSP-
SJBV, com a finalidade fazer o controle de versfes de todos os arquivos desenvolvidos no projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, foi necessario a definicdo da parte visual do projeto: logo, paleta de cores e
templates, ao mesmo tempo foi realizado a escrita de documentos primordiais para o projeto, como: de
visdo, levantamento de requisitos e caso de uso. Para 0 banco de dados foi necessario a criacdo do
modelo relacional, 16gico, fisico e o dicionario de dados.

Para o desenvolvimento, por ser algo pratico, é preferivel demonstra-lo de forma visual, como
pode ser visto na Figura 1, 2 e 3. Nelas, sdo exemplificados o caso de uso, 0 MER e o prot6tipo da tela
de listagem de consultas, especificamente do médulo de Treinos do Projeto Mais Satde S&o Jodo.

Por questdes de limitacdo de espaco no artigo, todos os demais documentos desenvolvidos,
juntamente com seus prot6tipos de todos os mddulos, estdo disponiveis em uma plataforma criada
também pelos mesmos alunos no endereco: sites.google.com/view/maissaudesaojoao/portal-de-
documentacoes.

FIGURA 1. Protétipo da Listagem de consultas do educador fisico

Consultas pendentes

(R . |

# Data Hora Neme Sobrenome Local da consulta

1 20/04/2018  14:00 lago José Silva Avenida Guilherme Guerreiro, s/n, Durval Nicolau Dados da consulta

2 26/04/2018 1500 Gabriel Evaristao Avenida Guilnerme Guerreiro, s/, Durval Nicolau Dados da consulta

3 20/04/2018  10:00 Larissa Ribeirdo Avenida Guilherme Guerreiro, s/n, Durval Nicolau Dados da consulta



FIGURA 2. Caso de uso da Listagem de consultas do educador fisico

Breve Descricio:

Este Caso de Uso deve ocorrer sempre que o método
“Minhas consultas™ for executado.

Ator Principal

Educador fisico.

Pré-Condigio:

Acoes dos Atores:

Estar logade no sistema, conmtendo permissbes de

educador fisico e estar vinculado dlgum usudrio comum.
Fluxo Principal

Acoes do Sistema:

1. Deve selecionar a opgdo “Minhas consultas™ no

menu.

2. Exibir a interface de listagem de consultas com uma
lista das consultas que serdo ou ja foram realizadas
pelo educador fisico, zuintes dados:

tend

008

Nome do usuario;
Sobrenome;

Hora da consulta;
Data da consulta;
Local da consulta.

3. Fim do Caso de Uso.

FIGURA 3. Modelo relacional da Listagem de consultas do educador fisico
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Vale destacar que o Projeto Mais Salde Sdo Jodo foi finalizado com éxito e estima-se uma
entrega de 92% de todos os requisitos inicialmente previstos. Para destacar a dimenséo do projeto, o
mesmo encontra-se com 55 entidade e 366 atributos em seu banco de dados, esta totalmente integrado
e possui uma fécil navegacdo. Além disso, a experiéncia de desenvolver um projeto de dimenséo e
complexidade superiores mostrou a capacidade dos alunos do integrado técnico em informatica, além
de contribuir positivamente no desenvolvimento técnico individual. O projeto também mostrou
aspectos positivos relacionados ao trabalho em equipe, pois com o gerenciamento correto das fungdes
o trabalho apresentou resultados positivos de maneira geral. Finalmente, as estratégias e técnicas de
Engenharia de Software mostraram-se positivas no gerenciamento do projeto, permitindo a sua
entrega, mesmo sendo desenvolvido em &mbito académico, por alunos do curso Técnico em
Informética Integrado ao Ensino Médio.
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