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RESUMO: Os impactos ambientais gerados no meio ambiente por produtos de vestuario sao
expressivos e podem ser minimizados com a reutilizagdo de pecas de roupas como matéria prima para
0 desenvolvimento de novos produtos ou para empreendimentos sociais, em detrimento do seu
descarte no lixo urbano. O presente estudo objetivou entender os habitos de descarte de roupas usadas
- pos-uso - pela populacdo. Para tanto, foi elaborado e aplicado um questionario visando conhecer qual
a destinacdo dada a esses artigos, no que concerne & doacdo de roupas, frequéncia de doagéo, estado
das pecas, com vistas ao desenvolvimento de acGes de educacdo ambiental e consciéncia social.
Objetivou também conhecer como a reutilizacdo das pecas de vestuario auxilia as pessoas e as
instituicGes de obras sociais.

PALAVRAS-CHAVE: descarte de roupas; doacdo; impactos ambientais.

THE REUSE OF CLOTHING: MINIMIZING SOCIAL AND ENVIRONMENTAL IMPACTS

ABSTRACT: The environmental impacts generated by the garment products on the environment are
significant and can be minimized with the reuse of garments as raw material for the development of
new products or for social enterprises, to the detriment of their disposal in urban waste. The present
study aimed to understand the habit of discarding used clothes - after use - by the population. To this
end, a questionnaire was designed and applied to know the destination given to these articles,
regarding the donation of clothes, frequency of donation, state of the pieces, with a view to the
development of environmental education and social awareness actions. It also aimed to know how the
reuse of garments helps people and social works institutions.

KEYWORDS: disposal of clothes; donation; environmental impacts.

INTRODUCAO

Séo grandes os impactos ambientais gerados pelos produtos de vestuario, da matéria prima ao
descarte, razdo pela qual tém sido estudados objetivando minimizar eventuais danos causados ao meio
ambiente (LEGNAIOLI, S/D).

No Brasil, sdo geradas cerca de 170 mil toneladas de residuos téxteis por ano e 80% desse valor
sdo destinados a aterros. A decomposicdo dos tecidos descartados pode levar de alguns meses a
centenas de anos, contaminando o solo e os lengois freaticos (LEGNAIOLI, S/D).

O produto de vestuario desenvolvido de acordo com o sistema de moda tem um ciclo de vida
curto. Assim a reutilizacdo de pecas de roupas descartadas, como matéria prima para 0
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desenvolvimento de novos produtos ou para empreendimentos sociais, contribui para a reducdo de
impactos socioambientais (SCHULTE et al, 2014).

O objetivo do presente estudo foi entender os habitos de descarte de roupas usadas (pés-uso)
pela populagéo, roupas estas que, muitas vezes, se encontram em bom estado, mas sdo encaminhadas
ao lixo urbano em detrimento de instituicGes que realizam obras sociais, dando um emprego adequado
a esses artigos.

Para tanto, foi elaborado um questionario visando conhecer qual a destinacdo dada pela
populacdo as roupas usadas, particularmente, quais sdo seus habitos no que tange & doagédo de roupas
(frequéncia de doacdo, estado das pecas, ...).

MATERIAL E METODOS

A metodologia utilizada na elaboracdo do presente estudo foi a pesquisa bibliografica em
artigos e sites que versam sobre o assunto abordado. Também foi realizada uma pesquisa de campo
através da aplicacdo de um questionério quantitativo (Google Forms), com questfes de mdultipla
escolha e argumentativas, relativo aos habitos da populacdo, no que tange ao descarte de roupas
usadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a pesquisa de campo foi elaborado e aplicado um questionario quantitativo com questdes
10 questBes de multipla escolha e 2 questdes argumentativas. A ferramenta utilizada foi o Google
Forms e a coleta de dados foi realizada nas redes sociais das autoras. Foram obtidas 118 respostas, a
maioria de moradores da cidade de Jundiai (61%). Os 39% restantes sdo moradores de cidades da
regido (Jarinu, Sao Paulo, ...).

Do universo pesquisado, extrai-se que a maioria das pessoas, 92, 4% tém o habito de doar as
roupas que ndo lhes serve mais (Gréafico 1). Observa-se certa regularidade nas doacgdes ao longo do
ano, com pequeno aumento nos meses de setembro a dezembro, talvez em func¢do do estimulo dado
pelas campanhas natalinas (Gréfico 2).

As roupas mais doadas sdo as roupas de adulto, 81,3% (Gréfico 3) e, dentre estas, as
femininas, 76,8 %, (Grafico 4). Observe-se que do universo pesquisado, a maioria das respostas foi de
pessoas com idade entre 18 e 30 (42,4%) e com ensino superior (63,6%).

Voceé tem o habito de fazer doagoes de roupas?

® Sim
@® Nao
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Grafico 1 — O héabito da doacédo de roupas pela populacdo



Se sim, em qual época do ano?

110 respostas

@ Janeiro - Abril
@ Maio - Agosto
@ Setembro - Dezembro

Gréfico 2 — Periodicidade da doagdo de roupas

Qual tipo de roupa vocé mais doa?

112 respostas

@ Crianga
@ Adulto
Grafico 3 — Tipo de roupa doada
Caso a resposta anterior seja "adulto”
990 respostas
@ Feminino
@ Masculino

Grafico 4 — Género de roupa doada

Também foi questionada a destinagdo de roupas inserviveis (eventualmente rasgadas,
manchadas), que ndo se prestam a doaces. A maioria das pessoas, 64,9%, as utiliza em sua prépria



residéncia, como pano de chdo, por exemplo. Todavia, um percentual razoavel, 21,9%, entrega doagdo
roupas sem condicGes de uso por outras pessoas ou as joga no lixo comum, 9,6% (Grafico 5). Ainda,
9,6% dos entrevistados sequer tém o habito de lavar as roupas antes da doagdo e apenas 18,4%
daqueles entregam as roupas doadas limpas e passadas (Grafico 6). Quanto aos pontos de coleta /
doag&o de roupas, a maior parte das pessoas desconhece a localiza¢do desses postos em suas cidades,
53% o que evidencia a necessidade de entidades assistenciais estimularem essas agoes.

0O que voceé faz com as suas roupas que nao servem mais como
vestimenta?

114 respostas

@ Descarto no lixo
@ Entrego para doagdes nessas
mesmas condigdes

@ Reutilizo em casa (pano de chio,
pano para carmro, etc)

® Queimo
@ Reutilizo para artesanato

Gréfico 5 — Destinacdo das roupas

Voceé tem o habito de lavar e/ou passar as roupas antes da doag¢ao?

114 resposias

@ Sim. lavo

@® Sim, passo

® Sim, lavo e passo
@ Nio

Grafico 6 — Cuidados com as roupas antes da doacéo

A pesquisa de campo também revelou que a maioria das pessoas costuma doar as roupas
usadas para familiares. Na sequéncia, encontramos as igrejas (que desenvolvem acdes sociais) e ONGs
(Gréfico 7).



Se sim, qual o local?

@ lgreja
@® Famiha’Amigos
Abngo/ONG

Gréfico 7 — Destinacao das roupas doadas

CONCLUSOES

O objetivo do presente estudo foi entender os habitos de descarte de roupas usadas (pds-uso)
pela populagéo, particularmente as que se encontram em bom estado.

A pesquisa de campo foi realizada na cidade de Jundiai e regido. O questionario foi respondido
por 118 pessoas de diversas faixas etarias (18 a 60 anos (ou mais)). Constatou-se que o habito da
doagdo de roupas € presente no universo amostrado, 92,4%, e as pessoas 0 exercitam durante todo o
ano. A maioria delas doam as roupas usadas para seus familiares, seguido de igrejas e instituicoes
(abrigos / ONGs), que desenvolvem obras sociais. Praticas que ndo sdo ambientalmente corretas, como
queimar roupas, ainda sdo adotadas o que evidencia a necessidade de maior preocupagdo com a
educagdo ambiental.

Grande parte das pessoas (51,9%) desconhece a existéncia de postos de coleta desses artigos em
suas cidades, sendo, portanto, necessaria uma maior divulgacdo por parte das instituicdes que realizam
obras sociais, na forma de campanhas, por exemplo, as quais poderiam, inclusive, estimular o respeito
ao préximo, traduzido na doacdo de pecas limpas, em bom estado, passiveis de uso.

A reutilizacdo de produtos de vestuério se mostra como uma ferramenta passivel de minimizar
ndo s6 os impactos ambientais gerados pela produgdo e consumo desses bens, mas, também, os
impactos sociais.

Assim, quando das visitas as instituicdes que se dedicam a obras sociais e que recebem doacgdes
de roupas, além de um forte sentimento de gratiddo, foi identificado grande interesse no recebimento
ndo s6 daquelas que se encontram em bom estado (que sdo utilizadas pelas pessoas atendidas pela
instituicdo) mas, também, de roupas improprias para 0 uso (manchadas, rasgadas) que se constituem
em fonte de renda, pois sdo utilizadas como matéria prima para a fabricacéo de artesanatos.
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